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兵庫県スキー協議会秋のクラブ間交流行事  灘の酒蔵めぐり 神戸灘の酒蔵巡り！      

ほろ酔い大人旅 灘の酒蔵をめぐり利き酒と酒造りを学ぶ楽しいクラブ間交流に参加しましょう 

11月２４日（月）振替休日 午前１０時阪神魚崎駅集合（兵庫スキー協旗の下） 

参加者はクラブでまとめて１１月17日までに和田理事長に連絡してください 

◎ 第３回理事会 １２月２日火曜日 午後６時30分から 県連事務所 

第６３回兵庫県スキーまつりについて各クラブの取り組み状況を報告してください。 

◎ 第６３兵庫県スキーまつり 第２回実行委員会1２月２３日火曜日午後６時から 県連事務所 

 

兵庫スキー協レクレーション行事 弾丸フェリーツアー報告         レクレーション係 釣 順信 

  別府温泉地獄巡り 高崎山のおサルさんを楽しむ 

初めに 

今年で８回目となる県スキー協のレク行事弾丸ツアーは今年は１１月１日㈯～３日㈪の３連休としました。

今年の目的地は別府温泉と高崎山です。 

 参加者は１６名となりました。県スキー協レク係は内外から参加者を募っていますがスキー協会員は１０名

（エグレット姫路１・ゆきどり２・Active２・NS１・パッション４）でその他県年金者組合と新スポ連神戸ウォーカ

ーズから６名が参加者です。当初２０名定員で募集しました。満杯となりましたが、いろいろな事情で４名の

方がキャンセルされました。１１/１㈯東神戸港出港１９：５０１/３㈪東神戸港６：４０着ということで船中２泊往

復と別府温泉、高崎山のツアーを楽しみました。 

 この弾丸フェリーツアーは山陽電車と阪神電車と連携しています。山陽電車版は１万１０００円、阪神電車

版は１万円。これにはどちらも私鉄乗車駅と降車駅の阪神御影駅の往復乗車券、御影駅～六甲アイランド

フェリー乗場往復券フェリーバス券及び東神戸港～大分港往復フェリー代金が含まれています。船室は９

人部屋の大広間ですが、寝るときはカーテンで仕切られています。 

現地での様子・・１１月２日（日)＞地獄巡りと高崎山 

 大分駅から別府駅まで１５分、JR利用です。別府から地獄巡りのバスで一番上の海地獄から下りました。

地獄周り料金は２４００円。ほんとは７箇所あるのですがウォークでは無理でした。車が要ります 

①海地獄・・・コバルトブルー９５度。地獄で一番広い。各地獄

めぐりは下る。 

➁鬼石坊主地獄(徒歩すぐ）・・坊主頭の用熱泥。 

③かまど地獄(徒歩３分）・・バラエティ富む地獄 

➃鬼山地獄（徒歩すぐ）・・ワニがいるが、数えて３０疋。マレー

シア産。 

⑤白池地獄（徒歩すぐ）・・大量の噴気。 

 どこもかしこも蒸気の中これらを見学しましたが、観光客多数のため２パーティに分れその後、それぞれ

見物後別府駅に向かいました。釣の後続パ―ティは別府駅に１３時前着です。急いで構内で別府名物

「団子汁」を食べ、高崎山に向かうバス停で第一パーティに別府駅前と合流。大分交通バス乗車１５分で

高崎山自然動物園２階入園口より徒歩６分で猿園入園料５２０円。往復モノレールに乗りました。高崎山は
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餌に小麦粉を播いて餌付けしており数百頭いました。園所属のガイド

がいてユーモラスに説明してくれました。おさる見物１時間程度しまし

た。高崎山１５：１７（大分交通）→王子港町１５；２６下車～大分港周辺

散策しながら０レストランオーシャンで夕食（約１時間）～徒歩１０分で

フェリー乗場１８；００（乗船手続き）～大分港１９：２０出港 

１１月３日（月）朝東神戸港着 阪神御影駅へ（解散） 

〇次年度も弾丸ツアーはやります。９回目ですが、１０回で終了の予

定です。次期は豊後高田か豊後大野で１１月催行します。 

 

全国交流ウォークＩＮ滋賀 11月８日～９日 滋賀県大津市びわ湖      報告 山口 銀世界ＳＣ 

全国交流ウォークに参加するのは３回目です。２０１８年の宮城県松島と昨年の沖縄県、今回も神戸ウォー

カーズに寄せていただいて参加しました。メンバーは８人（内兵庫スキー協会員は５名）でした。 

１日目は神戸ウォーカーズの単独行事として８時３０分にJR比叡山坂本駅を下車、天候は快晴暑くも寒く 

も無くウォーキングには最高の１日でした。西教寺までウォーキング見学後、日吉大社へここで昼食をとりま

した。お参り後、隣の日吉東照宮へここから見た琵琶湖は大変美しかったです。 

京阪電車比叡山坂本駅から琵琶湖浜大津駅まで乗車。大津港で全国交流ウォークの開会式行われまし

た。開会式の後ミシガンに乗船、クルージング後、近くのプリンスホテルで前夜祭が行われ、美しい音色の 

嘉笛の演奏を聴きました。２日目は前日とはうってかわって雨です。集合場所のJR大津駅までウォーキン

グ、大津駅から商店街を通って三井寺へ見学後、除幕式が行われた憲法９条の碑を見て、琵琶湖疎水の

横を通って解散地点の大津港に行きました。昼食後JR大津駅まで雨の中をウォーキング疲れました。 

歩いた歩数は１日目２３，０００歩、２日目は半日で１３，０００歩でした。来年は三保の松原静岡県だそうで

す。可能であれば参加したいと思っています。皆さん元気です私はついていくのがやっとでした。 

 

銀世界 秋の恒例行事 芋煮会 １１月１５日土曜日 妙法寺の奥須磨公園で行われました。参加者は 

７名でした。心地良い日差しの中で美味しい芋煮後にカレーうどんをいただきました。今後の県スキー協と 

クラブの予定、一人一

人の参加確認をしまし

た。 

クラブ員の朝野さんが

World  Nations  Cup  

2025 In  Spain に日

本代表として出場しま

した。３位でした。 



兵庫スキー協 スキーフェスティバル 初級指導員実技研修会      ３位メダル 

スキー技術向上のための研修会を、下記のとおり開催します。  World  Nations 

１．日時   2026年１月24日（土）～25日（日）         Cup 2025 In  Spain 

２．場所   ハチ高スキー場（積雪状況によっては中止の可能性があります。） 

３．集合   １月24日（土）８：３０「満月」玄関前集合 

        開会式 ハチ高原中央ゲレンデ下部 発券所（無料休憩所）前 

 

ゆきどり ワクシング＆BBQ 

10月19日（日）朝まで雨が降っていたこの日は、10時の集合時間には晴れ間が広がっていました。 

青手木邸での恒例のワクシング。春はベースワックスを塗って秋は滑走ワックスを塗ります。 

今回は「ゆきどり」会員10人「ゆきどり」外3人の13人の参加者でした。松木さんの指導のもと、まずはベース

ワックスをスクレーパーで削り取るのですが、白い削りカスではなく黒い削りカスであれば、もう一度ベース

ワックスを塗り直して、汚れを落としてから滑走ワックスを塗ります。アイロンをかけ少し乾かしてからワックス

を削り取りブラッシングをして完成、あとは初滑りまで待機です。 

ワクシングは＋αのBBQと岸本さん特製ピザもお楽しみです。今回のピザには柿のスライスもトッピングさ

れて秋仕様に。姫路のクラブの方から葡萄ジュース、モクズガニの差し入れがありBBQに焼きそばにお腹

いっぱいになりました。 

今、病気と闘って入院されている「ゆきどり」の石川名誉会長とビデオ電話が繋がり、スマホを皆で回して話

しました。マスク姿でしたが笑顔で対応され、頑張っておられる姿にこちらが頑張らなければ…‼と思いまし

た。 午後3時頃、集合写真を撮ってお開きとなりました。   ゆきどり  明石礼子 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しまなみ海道を爆走１２０Ｋｍ！！  

１１月２・３日、エグレットサイクリング同好会５名でしまなみ海道を走って 

きました。６時に姫路を出発し大三島ＩＣ近くの宿に９時過ぎ到着。 

初日は大三島から今治へ、うす曇り 

宿に車を停めさせていただき、９時３０分出発。まず多々羅公園にある 

サイクリストの聖地碑の前で記念撮影。大三島東海岸を南下し大三島 

大橋を渡り伯方島へ。直通で伯方・大島大橋、大島を経て来島海峡大 

橋へ。自転車道入口から出口まで６Ｋｍあり一番長く、しかも橋の上は強い向い風。 

ハァ～ハァ～言いながらなんとか橋を渡り切り、今治港に１２時半到着。 

昼食を買い今治発１時のフェリ―で大三島の宗方港に向う。船上で昼食を済 

ませ２時宗方港到着。１１Ｋｍほど北上し大山祇神社に参拝。樹齢２６００年と 

言われるご神木の前で記念撮影。安全と天候を祈願。 

ここから宿までの最短コースがあるが、時間があるので海沿いを１５Ｋｍ走る。 

大三島の西海岸は結構な坂道で、アップ・ダウンが続き疲れました。宿には 

４時半頃到着。今日はフェリーの時間もあったので結構飛ばした感じでした。 

＜初日のデータ：走行距離６６．８１Ｋｍ、 

ＡＶ１６．１、ＭＡＸ４６．２９＞ 

２日目は大三島から尾道へ、晴れ 

北風がきつそうなので、行きにフェリーを使うことになり、８時過ぎ宿出発。 

多々羅大橋を渡り生口島の耕三寺へ。軽く参拝し、近くの瀬戸田港１０時発の 

フェリーで尾道到着１０時４０分。尾道港まつりで大勢の人で賑わっていました。 

少し散策し渡船で向島に渡り、少し走るとラムネ屋さん、横目で見ながら通過。 

すぐ近くにスーパーがあったので、約１名の希望で「じゃこ天」買う。因島大橋を 

渡り因島に入り、フラワーラインの急坂を上り、因島フラワーセンターを経て、村上 

水軍城に寄る事になり、行く途中峠の茶店で名物のはっさく大福を食べる、美味し 

かった！水軍城近くで昼食。ユニークなおばちゃんの店でお好み焼きを食べ、急 

ぎ足で水軍城を見学。生口橋を渡り南下、 

生口島東海岸は走りやすく快適に飛ばす。 

                        多々羅大橋がきれいに眺望できる所で 

                        しばし旅の余韻に浸る。最後の多々羅 

大橋を味わいながら渡り４時過ぎ宿到着。 

帰り支度をして４時３０分帰途に。 

＜２日目データ：走行距離５７.１４Ｋｍ、ＡＶ１５．３、ＭＡＸ35.1＞ 

多々羅大橋をバックに、 
サイクリストの聖地碑にて 

大山祇神社ご神木前にて 

↑耕三寺にて 
 
↓夕暮れの多々羅大橋を 
眺めながら、名残惜しい～！ 

生口島東海岸のヤシ並木を快走 


